Oksiiriik pastilleri ))

PROSPAN

Kullanma talimati: Kullanici icin bilgiler

Prospane® oksiiriik pastilleri

Etkin madde: Kurutulmus hedera helix folium ekstresi

Bu kullanma talimatinin tamamini dikkatlice okuyunuz,
ciinki sizin icin nemli bilgiler icermektedir.

Bu ila¢ recetesiz temin edilebilir. En iyi tedavi sonucunu
elde etmek icin Prospan® oksiiriik pastilleri dogru sekilde
uygulanmalidir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya
ihtiyac duyabilirsiniz.

Daha fazla bilgi veya tavsiyeye gereksinim duymaniz halinde
eczaciniza basvurunuz.

Belirtilerinizin kotulesmesi veya 7 gun sonra bir iyilesme
gorilmemesi halinde mutlaka bir doktora basvurmalisiniz.

Belirtilen yan etkilerden birinin sizi énemli derecede etkile-
mesi veya bu brosirde belirtilmeyen bir yan etki fark etmeniz
durumunda lutfen en kisa strede doktorunuza veya eczacini-
za bilgi veriniz.

Kullanma talimatinin icerigi:
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Prospan® oksiiriik pastilleri nedir ve ne icin kullanilir?

Prospan® oksiiriik pastillerini kullanmadan 6nce nelere
dikkat edilmelidir?

Prospanc® oksirik pastilleri nasil alinir?
Olasi yan etkiler nelerdir?

Prospan® oksiriik pastilleri nasil saklanmahdir?

. Diger bilgiler

. Prospan® oksiiriik pastilleri nedir ve ne icin kullanilir?

Prospan® oksirik pastilleri, solunum yollarinin kataral
hastaliklar icin bitkisel bir ilactir.

Prospan® oksurtk pastilleri 6ksuragun eslik ettigi akut solu-
num yolu enflamasyonu ve kronik enflamatuar bronsiyal has-
taliklarin semptomatik tedavisine yardimci olarak kullanilir.

Yetiskinlerde, genclerde ve 6 yas tzeri cocuklarda kullanilir.

Prospan® oksiiriik pastillerini kullanmadan 6nce nelere
dikkat edilmelidir?

Prospan® oksiirilk pastilleri asagidaki durumlarda alina-
maz

 Etkin maddeye veya ilacin Bolum 6 altinda anilan diger
bilesenlerine karsi asiri duyarh (alerjik) iseniz.

Uyarilar ve 6nlemler

Latfen Prospan® oksuruk pastillerini kullanmadan once dokto-
runuza veya eczaciniza danisiniz. Ates, nefes darligi, cerahatli
veya kanli balgam ve bir haftadan uzun stren ya da belirsiz
olan sikayetlerde bir doktora basvurulmalidir.

Cocuklar:
Prospan® oksurik pastilleri 6 yas alti cocuklar icin éngoral-
memistir.

Prospan® oksiriik pastillerinin diger ilaclar ile birlikte
kullanim:

Herhangi bir inceleme yapiimamistir. Simdiye kadar hicbir
etkilesim bilinmemektedir.

Receteli veya recetesiz herhangi bir ilac kullaniyorsaniz ya da
kisa bir stre once kullandiysaniz doktorunuza veya eczaciniza
bilgi veriniz.

Gebelik ve emzirme dénemi:

Gebeyseniz ya da emziriyorsaniz veya gebe oldugunuzdan
stipheleniyorsaniz ya da hamile kalmak istiyorsaniz bu ilaci
kullanmadan 6nce doktorunuza ya da eczaciniza danisiniz.
Yeterli incelemeler yapilmadigi icin bu ilac gebelikte ve
emzirme déneminde kullaniimamalidir.

Arac¢ ve makine kullanimi Gizerindeki etkiler:
Ozel 6nlemler gerekli degildir.

Prospan® oksiriik pastillerinin iceriginde bulunan bazi
yardimc maddeler hakkinda 6nemli bilgiler:

Bu ilac sorbitol ve maltitol icerir. Belli sekerlere karsi tole-
ranssizlik sikayetiniz oldugunu biliyorsaniz lutfen Prospan®
oksuruk pastillerini almadan 6nce doktorunuza danisiniz.

. Prospane oksiiriik pastilleri nasil alinir?

Prospan® oksirik pastillerini her zaman bu kullanma talima-
tina gore aliniz. Tam emin olmadiginizda doktorunuza ya da
eczaciniza danisiniz.

Doktor tarafindan aksi belirtiimedigi middetce normal doz:
Yetiskinler ve 12 yas ve Gstii cocuklarda ihtiyaca gore giinde
en fazla 4 defa 1 pastil (ginde 104 mg kurutulmus hedera
helix folium ekstresi veya 624 mq ilaca esittir).

6-12 yas arasi cocuklarda ihtiyaca gore giinde en fazla 2 defa
1 pastil (ginde 52 mg kurutulmus hedera helix folium ekstresi
veya 312 mgq ilaca esittir).

Karaciger ve/veya bobrek fonksiyon bozuklugu durumunda
somut dozaj onerileri icin yeterli veri yoktur.

Uygulama sekli

Emme yoluyla oral kullanim icindir.

Pastilleri her 6giinden sonra (yatarak degil) agzinizda emerek
eritin.

Uygulama siiresi

Tedavinin stresi klinik tablonun tipine ve siddetine gore degi-
sir; genellikle 1 hafta strdartlmelidir. Sikayetlerin 1 haftadan
uzun sirmesi halinde tibbi yardim alinmalidir.

Prospan® oksurik pastillerinin etkisinin cok gicli veya cok
zayif olduguna kanaat getirirseniz doktorunuzla veya eczaci-
nizla gorusuniz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla Prospan® oksirik
pastilleri kullandiysaniz:

Prospan® oksurik pastilleri ginlik olarak dozaj talimatinda
belirtilen veya doktor tarafindan recete edilenden daha fazla
alinmamalidir. Asirni miktarda (gunlik dozun ¢ katindan
fazla) kullanildiginda mide bulantisi, kusma ve ishale neden
olabilir. Bu durumda doktorunuza danismalisiniz.

Prospan® oksiriik pastillerini kullanmayi unutursaniz:

Bir sonraki seferde cift doz almayiniz, doktor tarafindan rece-
te edildigi veya kullanma talimatinda tarif edildigi sekilde
kullanmaya devam ediniz.



4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tam ilaclar gibi Prospan® oksurik pastillerinin iceriginde
bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan etkiler olabilir.

Yan etkilerin degerlendiriimesinde su yayqginlk bilgileri temel
alinmaktadir:

Cok yaygin: 10 kisiden 1'ini etkileyebilen

Yaygin: 100 kisiden 1ila 10°unu etkileyebilen
Yaygin 1.000 kisiden 1ila 10’unu etkileyebilen
olmayan:

Seyrek: 10.000 kisiden 1ila 10’unu etkileyebilen

Cok seyrek: 10.000 kisiden 1'inden azini etkileyebilen

Bilinmiyor:  Eldeki verilerden hareketle tahmin edile-
miyor

oOlasi yan etkiler:

Sarmasik iceren ilaclar alindiktan sonra nefes darligi, sisme,
cilt ve mukoza kizarikliklari, kasinti gibi alerjik reaksiyonlar
meydana gelebilir. Yayginhdi bilinmemektedir. Hassas kisiler-
de mide bulantisi, kusma, ishal gibi mide bagirsak sikayetleri
gorilebilir. Yayginligi bilinmemektedir.

Asiri duyarhlik reaksiyonunun ilk belirtisinde Prospan® 6ksi-
ruk pastilleri tekrar alinmamalidir.

Yan etkilerin bildirilmesi

Herhangi bir yan etki fark ederseniz lutfen doktorunuza veya
eczaciniza danisiniz. Bu husus, bu prospektiste belirtiimeyen
yan etkiler icin de gecerlidir.

Yan etkileri dogrudan Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, 53175
Bonn adresinde bulunan Bundesinstitut fur Arzneimittel und
Medizinprodukte (Federal ilac ve Tibbi Uriinler Enstitiisii),
Pharmakovigilanz (farmakovijilans) bélimine de bildirebilir-
siniz, web sitesi: www.bfarm.de.

Yan etkileri bildirerek bu ilacin guvenligiyle ilgili daha fazla
bilgi elde edilmesine katki saglamis olursunuz.

. Prospanc oksiiriik pastilleri nasil saklanmahdir?

@ ilaci cocuklanin erisemeyecedgi bir yerde saklayiniz!
25°C Gzerinde sicaklikta saklamayiniz.

icerigi neme karsi korumak icin orijinal ambalaji icerisinde
muhafaza ediniz!

ilaci kutusu ve blister iizerinde belirtilen son kullanma tari-
hinden sonra kullanmamalisiniz! Son kullanma tarihi ayin son
ginine denk gelir.

. Diger bilgiler

Prospan® oksiirik pastilleri neler icerir?

Etkin maddesi: Kurutulmus hedera helix folium ekstresi

1 pastil 26 mg kurutulmus hedera helix folium ekstresi icerir
(5-7,5:1). Ozaitleyici: Etanol %30 (m/m).

Yardimci maddeler sunlardir:

Maltitol cozeltisi, sorbitol cozeltisi %70 (kristalize dedgil) (Ph.
Eur.), Arap sakizi, sitrik asit, asesilfam potasyum, orta zincirli
trigliseritler, portakal aromasi, mentol aromasi, antilmis su.

1 pastil 0,53 g maltitol ve 0,53 g sorbitol icerir, yakl. 0,09 BE
degerine esittir.

1 pastil 2,6 keal icerir = 10,6 kJ.

Prospan® oksiiriik pastillerinin goriinimii ve paket ice-
rigi:

Prospan® oksurik pastilleri, 20 (N 1) pastil iceren orijinal
paketlerde mevcuttur.

Ruhsat sahibi ve iretici

Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG Herzbergstr. 3
61138 Niederdorfelden

Tel.: +49 6101 / 539 - 300

Faks: +49 6101/ 539 - 315

internet: http://www.engelhard-am.de

E-posta: info@engelhard-am.de

Bu kullanma talimati Kasim 2020 tarihinde onaylanmistir.

Notlar:

Prospan® oksurik pastilleri bitkisel etkin madde icerir. Bu
bitki 6z nedeniyle Prospan® oksirik pastilleri ile hafif
bulaniklik ve disuk tat degisikligi meydana gelebilir. Ancak
bunun Griin kalitesi izerinde etkisi yoktur.
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