ik s )3

PROSPAN

Kullanma talimat:
Kullanici igin bilgiler

Prospan® oksiiriik sivisi

Oral sivi
Etkin madde: Kurutulmus hedera helix folium ekstresi

Bu kullanma talimatinin tamamini dikkatlice okuyunuz, ciinkii
sizin icin onemli bilgiler icermektedir.

Bu ila¢ regetesiz temin edilebilir. En iyi tedavi sonucunu elde
etmek i¢in Prospan® oksiiriik sivisi dogru sekilde uygulanmalidir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya
ihtiyag duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa liitfen doktorunuza veya eczaciniza
daniginiz.

Belirtilerinizin kotilesmesi veya 7 glin sonra bir iyilesme gortiime-
mesi halinde mutlaka bir doktora bagvurmalisiniz.

Belirtilen yan etkilerden birinin sizi onemli derecede etkilemesi

veya bu brostirde belirtiimeyen bir yan etki fark etmeniz durumun-
da lutfen en kisa siirede doktorunuza veya eczaciniza bilgi veriniz.

Kullanma talimatinin igerigi:

1.

g

3.
4.
5.
6.

-

Prospan® oksiiriik sivisi nedir ve ne igin kullanilir?

Prospan® oksiiriik sivisini kullanmadan once nelere dikkat
edilmelidir?

Prospan® oksiiriik sivisi nasil alinir?
Olasi yan etkiler nelerdir?
Prospan® oksiiriik sivisi nasil saklanir?

Diger bilgiler

Prospan® oksiiriik sivisi nedir ve ne igin kullanilir?

Prospan® oksiiriik sivisi, solunum yollarinin kataral
hastaliklari igin bitkisel bir ilagtir.

Prospan® okstiriik sivisi, okstiriiglin eslik ettigi akut solunum yolu
enflamasyonu ve kronik enflamatuar bronsiyal hastaliklarin semp-
tomatik tedavisine yardimei olarak kullanilir.

Not:

Sikayetlerin devam etmesi ya da nefes darligi, ates, cerahatli ya
da kanli balgam gorilmesi durumunda derhal bir doktora danisil-
malidir.

Prospan® oksiiriik sivisini kullanmadan 6nce nelere dikkat
edilmelidir?

Prospan® oksiiriik sivisi,
etkin maddeye veya ilacin diger bilesenlerine karsi asiri duyarl
(alerjik) iseniz alinmamalidir.

Prospan® oksiiriik sivisi asagidaki durumlarda dikkatli kul-
laniimalidir:

Cocuklar:
Prospan® okstiriik sivisi 6 yas alti cocuklar igin uygun degildir.

Prospan® oksiiriik sivisinin diger ilaglar ile birlikte kullanimi:

Not: Almanca kullanim bilgisi brosiiriiniin gevirisi

Herhangi bir inceleme yapiimamistir. Simdiye kadar higbir etki-
lesim bilinmemektedir.

Receteli veya regetesiz herhangi bir ilag kullaniyorsaniz ya da
kisa bir sire 6nce kullandiysaniz doktorunuza veya eczaciniza
bilgi veriniz.

Gebelik ve emzirme donemi:
Yeterli incelemeler yapiimadigi igin bu ilag gebelikte ve emzirme
déneminde kullaniimamalidir.

Arag ve makine kullanimi lizerindeki etkiler:
Ozel dnlemler gerekli degildir.

Prospan® oksiiriik sivisinin igeriginde bulunan bazi yardimci
maddeler hakkinda 6nemli bilgiler:

Bu ilag sorbitol igerir. Her kullanimda 1,9 g sorbitol alinir. Belli
sekerlere karsl toleranssizlik sikayetiniz oldugunu biliyorsaniz
litfen Prospan® okslriik sivisini almadan 6nce doktorunuza
danisiniz.

. Prospan® oksiiriik sivisi nasil alinir?

Prospan® okstirtik sivisini her zaman bu kullanma talimatina gére
aliniz. Tam emin olmadiginizda doktorunuza ya da eczaciniza
danisiniz.

Doktor tarafindan aksi belirtimedigi miiddet¢e normal doz:

Yas Tek doz

Yetiskinler ve 12 yas ve | 5 ml esittir 35 mg
Ustii ergenler kurutulmus hedera
helix folium ekstresi

Ginluk toplam doz

15 ml (3 defa 5 ml)
esittir 105 mg kuru-
tulmus hedera helix
folium ekstresi

6-12 yas arasi gocuklar | 5 ml esittir 35 mg
kurutulmus hedera
helix folium ekstresi

10 ml (2 defa 5 ml)
esittir 70 mg kuru-
tulmus hedera helix
folium ekstresi

Uygulama sekli

Prospan® oksrik sivisi siseden:
Birlikte verilen oIl kabiyla kullanim (5 ml isareti).
Her kullanimdan énce iyice galkalayiniz!

Prospan® oksrtik sivisi posetten:
Porsiyonluk posetten kullanim (5 ml).
Sabah, (6gle) ve aksam seyreltimemeden alinir.

Prospan® okstiriik sivisi porsiyonluk poset icin kolayca agilan ve
icerigi kolayca kullanilabilen bir ambalaj segtik. Posetin nasil kul-
lanilacag gizimde gosterilmistir.

Kullanmadan 6nce
poseti hafif
yogurunuz!

Bastiriniz ve aginiz.  Bastirarak agziniza
gotlriinliz ve
SIyIrniz.

Uygulama siiresi

Tedavinin stresi, Klinik tablonun tipine ve siddetine gére degisir;
genellikle 1 hafta surdurilmelidir. Sikayetleri 1 haftadan uzun
strmesi halinde tibbi yardim alinmalidir.

Prospan® okstrlik sivisinin etkisinin ¢ok giigli veya cok zayif
olduguna kanaat getirirseniz doktorunuzla veya eczacinizla
gortslintz.



Kullanmaniz gerekenden daha fazla Prospan® oksiiriik sivisi
kullandiysaniz:

Prospan® okslriik sivisi giinliik olarak dozaj talimatinda belirtilen
veya doktor tarafindan regete edilenden daha fazla alinmamalidir.
Asiri miktarda (gUnliik dozun g katindan fazla) alindi§inda mide
bulantisi, kusma ve ishale neden olabilir. Bu durumda doktorunuza
danigsmalisiniz.

Prospan® oksiiriik sivisini kullanmayi unutursaniz:

Bir sonraki seferde ¢ift doz almayiniz, doktor tarafindan regete
edildigi veya kullanma talimatinda tarif edildigi sekilde kullanmaya
devam edin.

. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tim ilaglar gibi Prospan® oksiiriik sivisinin igeriginde bulunan
maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler olabilir. Yan etkilerin
degerlendirilmesinde su yayginlik bilgileri temel alinmaktadir:

Cok yaygin: 10 kisiden Dvini etkileyebilen

Yaygin: 100 kisiden 1 ila 10>unu etkileyebilen
Yaygin olmayan: 1.000 kisiden 1 ila 10»unu etkileyebilen
Seyrek: 10.000 kisiden 1 ila 10>unu etkileyebilen
Cok seyrek: 10.000 kisiden 1inden azin etkileyebilen
Bilinmiyor: Mevcut verilerle yayginhigi tahmin edilemiyor

Olasi yan etkiler:

Sarmasik iceren ilaglar alindiktan sonra, nefes darligi, sisme,
kizariklik, kasinti gibi alerjik reaksiyonlar meydana gelebilir. Yay-
ginh@r bilinmemektedir.

Hassas kisilerde mide bulantisi, kusma, ishal gibi mide bagirsak
sikayetleri gordlebilir. Yayginligi bilinmemektedir.

Yan etkilerin bildirilmesi

Eger yan etkiler fark ederseniz liitfen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz. Bu husus, bu prospektste belirtiimeyen yan etkiler igin
de gegerlidir.

Yan etkileri dogrudan Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, 53175 Bonn
adresinde bulunan Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinpro-
dukte (Federal ilag ve Tibbi Uriinler Enstitiisti), Pharmakovigilanz
(farmakovijilans) bélimiine de bildirebilirsiniz, web sitesi: www.
bfarm.de.

Yan etkileri bildirerek bu ilacin guvenligiyle ilgili daha fazla bilgi
elde edilmesine katki saglamis olursunuz.

. Prospan® oksiiriik sivisi nasil saklanir?

ilact gocuklarin erisemeyecegi bir yerde saklayiniz!

ilaci kutusu ve kabinin iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden
sonra kullanmamalisiniz! Son kullanma tarihi ayin son giinine
denk gelir. Agildiktan veya hazirlandiktan sonra kullanim émru:
Prospan® oksturik sivisi sise icinde: Aglldiktan sonra 3 ay iginde
tiketilmelidir.

. Diger bilgiler

Prospan® dksiiriik sivisi neler icerir?
Etkin maddesi: Kurutulmus hedera helix folium ekstresi.

5 ml sivi 35 mg kurutulmus hedera helix folium ekstresi igerir
(5-7,5:1). Ozitleyici: Etanol %30 (m/m).

Yardimci maddeler sunlardir:

Potasyum sorbat (Ph.Eur.) (koruyucu), susuz sitrik asit (Ph.Eur.),
ksantan sakizi, sorbitol ¢ozeltisi %70 (kristalize) (Ph.Eur.), aroma
vericiler, levomentol, aritilmis su.

5 ml sivi 1,926 g sorbitol (Ph.Eur.) (tatlandirici) igerir = 0,16 BE.

Prospan® oksiiriik sivisinin gériiniimii ve paket igerigi:
Prospan® oksiriik sivisi orijinal ambalajlarinda 105 ml (N 1)

ve 200 ml (N 2) sivi ve 5 mblik 21 poset (N 1) ve 5 mblik 30 poset
sivi seklinde temin edilebilir.

Ruhsat sahibi ve iiretici:

Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG
Herzbergstr. 3, 61138 Niederdorfelden
Tel.: 06101 /539 - 300

Faks: 06101 /539 - 315

internet: http://www.engelhard-am.de
E-posta: info@engelhard-am.de

Bu kullanma talimati Aralik 2018 tarihinde onaylanmistir.

Notlar:

Prospan® dkstirlk sivisi bitkisel etkin madde igerir. Bu bitki 6zii
nedeniyle Prospan® okstiriik sivisi ile hafif bulaniklik ve diisiik tat
degisikligi meydana gelebilir. Ancak bunun irtlin kalitesi tizerinde

etkisi yoktur.
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